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Campo Estivo - Sauris 2012 
 

Persona o Personaggio – Tra Fede e Vita 
 

Scheda Attività Formativa 
 
4. Cosa Mi Offre Cristo 

 momento e durata:   giovedì mattina, 2’00 

 scopo attività:   scoprire la libertà e la gioia piena che ci offre la strada di Cristo 

 scelgo di:   fare un cammino di conoscenza e avvicinamento sempre più al Signore 

 figura dal grest:   Hoctus  –  ha  un  progetto  per  i  ragazzi  ancor  prima  di  incontrarli  e  li  segue 

sempre 

 riferimento biblico:   Gv 15,9‐11 – Perché la vostra gioia sia piena 

 note:   Dio ci ama perché siamo noi, e desidera che lo diventiamo sempre di più 

 per il biennio:  Dio ci vuole felici nel suo regno 

 per il triennio:  riconosco in Cristo la vera sorgente della mia gioia, la via della mia realizzazione 

 attività biennio:  ripopolare il pianeta, regole, vita e fede 

 attività triennio:  giochiamo, 10 comandamenti, foto, deserto 

 
 
 
Come il Padre ha amato me, anche io ho amato voi. Rimanete nel mio amore. Se osserverete i miei 
comandamenti, rimarrete nel mio amore, come io ho osservato i comandamenti del Padre mio e rimango nel 
suo amore. Vi ho detto queste cose perché la mia gioia sia in voi e la vostra gioia sia piena. 
 
 

:: ATTIVITÀ BIENNIO :: 
 

DINAMICA  

o svolgimento prima parte 

o durata: 30 min 

o suddivisione: a gruppetti di 3 persone 

o svolgimento:   

 - immaginiamo di poter ripopolare il pianeta terra e di impostare le regole di comportamento per vivere tutti 

in pace felicemente e serenamente.  

 - fare una lista di comportamenti da assumere e da vietare per poter vivere insieme e scriverli su un 

cartellone 

  

DISCUSSIONE   

o durata: 15 min 

o suddivisione:  biennio  

- in cerchio confrontiamo i vari cartelloni per poter fare un cartellone unico. 

o durata: 20 min a gruppetti 

 - quali sensazioni porta vivendo in questo clima? – gioia, felicità, libertà 

o durata: 30 min 

 - sveliamo il tema dell’attività e scopriamo il collegamento (i 10 comandamenti) 
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MORALE / MESSAGGIO DA LASCIARE / SCOPO  

 Da tanto tempo Gesù ci da le regole per poter vivere nella gioia e nella libertà, ma l’uomo non ascolta. Non 

ascolta perché è Lui che le propone? O per quale altro motivo? Lui da sempre sogna per ognuno di noi la gioia piena, la 

vera felicità, ma sempre più ci circondiamo di paura, odio, infelicità.  

 

 

  


