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Campo Estivo - Sauris 2012 
 

Persona o Personaggio – Tra Fede e Vita 
 

Scheda Attività Formativa 
 
2. Quello Che Voglio Essere 

 momento e durata:   martedì mattina, 2’00 

 scopo attività:   riflettere sui miei bisogni veri, sulla bellezza e la libertà di essere me stesso 

 scelgo di:   prendere  in  considerazione  i  miei  sogni  piu’  veri,  senza  limiti  e  senza 

accontentarmi 

 figura dal grest:   il Cerchio delle Origini – i ragazzi riscoprono episodi del loro passato 

 riferimento biblico:   Lc 10,17‐20 – I vostri nomi sono scritti nei cieli 

 note:   la memoria contiene me stesso, le scelte Per Sempre devono tenerne conto. 

 per il biennio:  costruire se stessi per poi viaggiare nel mondo 

 per il triennio:  concetto di libertà, sinonimo di realizzazione della propria persona 

 attività biennio:  vorrei essere…vorrei diventare; storia di un gabbiano 

 attività triennio:  niente maschera, il desiderio più grande, costruire dal basso, uniamo i puntini 

 
 
 
I settantadue tornarono pieni di gioia dicendo: «Signore, anche i demoni si sottomettono a noi nel tuo 
nome». Egli disse: «Io vedevo satana cadere dal cielo come la folgore. Ecco, io vi ho dato il potere di 
camminare sopra i serpenti e gli scorpioni e sopra ogni potenza del nemico; nulla vi potrà danneggiare. Non 
rallegratevi però perché i demoni si sottomettono a voi; rallegratevi piuttosto che i vostri nomi sono scritti 
nei cieli». 
 
 

:: ATTIVITÀ BIENNIO :: 
 

 

DINAMICA  

o svolgimento prima parte 

o durata: 50 min 

o suddivisione: personale 

o svolgimento:   

 - su un foglio scrivere cosa vorrei diventare e cosa voglio migliorare di me stesso 

 - girare per la stanza e raccogliere più informazioni possibili degli altri 

 - scrivere su un foglio di carta gli obiettivi da raggiungere 

 - leggere “storia di un gabbiano” o “il gabbiano Jonathan Livingstone” di Richard Bach 

 - fare col foglio di carta un aereo 

 - cercare di far centro verso il gabbiano con l’aereo 
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DISCUSSIONE   

o durata: 20 min 

o suddivisione:  in gruppone 

MORALE / MESSAGGIO DA LASCIARE / SCOPO  

o abbiamo spesso idee confuse su ciò che vorrei essere o fare da grande, perché anche il mio oggi è traballante. 

Siamo in una fase di costruzione, costruire se stessi per poi viaggiare nel mondo. Oltre a me anche altri hanno 

progetti grandi, anche gli altri hanno confusione. Voler diventare, voler essere … ma come poter raggiungere 

l’obiettivo? La strada è lunga, a volte faticosa, a volte bisogna saper dire “non ci sto” a volte “mi fido di Te” e 

come l’aereo non sempre il volo è lineare, ma il vento, la struttura spesso fanno deviare la mia rotta. La forza 

sta nel riprendere il proprio aereo (obiettivo) e riprovare, facendosi aiutare a trovare la rotta migliore, a trovare 

il vento favorevole, a centrare l’obiettivo!!!!  

 

 SPUNTI DI RIFLESSIONE 

o mi lascio aiutare a volare? A raggiungere l’obiettivo? 

o Che sensazione provo dopo avere detto il mio “mi fido di Te”? mi sono mai affidato? 

o Chi decide la rotta da seguire? 

o Chi mi può aiutare a raggiungere l’obiettivo?  


