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Trasasso 2014 ‐ Cuori diAmanti: Don Bosco 2015 ‐ 
 
 

Percorso di Formazione per Biennio e Triennio 
dedicato alla figura di don Bosco 

in occasione dell’imminente Bicentenario dalla sua nascita. 
 

L’obiettivo generale è quello di avvicinare i ragazzi alla figura di don Bosco, proponendo un percorso in continuità 
con il cammino degli ultimi tre anni di preparazione al Bicentenario. La proposta vuole invitare i ragazzi a vivere tutte 
le fasi in maniera progressiva: dalla conoscenza di don Bosco, alla sua stima, quindi all’affetto e infine all’imitazione. 

 
 

SOMMARIO DEL PERCORSO FORMATIVO 
 

 
 

1. don Bosco: la storia 
 momento e durata:   lunedì pomeriggio, 1 h e mezza 

 messaggio attività:   l’importanza di avere una guida nell’animazione 

 scelgo di:   conoscere la vita di don Bosco e il suo stile 

 scenetta di d. Bosco: ultimi preparativi 

 vita d.Bosco:  il sogno dei nove anni 

 racconto Vangelo:  Mt 13,1‐10 

 per il biennio:  conoscere la vita di Don Bosco 

 per il triennio:  imparare la forza dell’umiltà  

 attività biennio:  puzzle, vita don Bosco 

 attività biennio:  percorso a tappe, lavoro personale e a gruppi 
 
 

2. don Bosco educatore 
 momento e durata:   martedì mattina, 2’00 

 messaggio attività:   per educare in modo efficace occorre conoscere il sistema preventivo 

 scelgo di:   seguire gli insegnamenti di don Bosco e metterli in pratica  

 scenetta di d. Bosco: partenza ed ostacoli 

 vita d.Bosco:  Bartolomeo Garelli 

 racconto Vangelo:  Matteo 18,12‐14 

 per il biennio:  conoscere il sistema preventivo 

 per il triennio:  interiorizzare il sistema preventivo e capirne le sue potenzialità 

 attività biennio:  quiz, domande, testi Gesù‐don Bosco, chiavi, situazione educativa 

 attività biennio:  zoom, video d.Bosco, sistema preventivo, video D’Avenia, le mie impronte, deserto 
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3. la Spiritualità di don Bosco 

 momento e durata:   martedì pomeriggio, 1’30 

 messaggio attività:   la nostra anima va curata in quanto elemento fondante della nostra persona 

 scelgo di:   seguire i consigli di d.Bosco per prendermi cura della mia anima 

 scenetta di d. Bosco: dB si ferma al pit‐stop per fare benzina 

 vita d.Bosco:  dB decide di costruire la basilica di Maria Ausiliatrice 

 racconto Vangelo:  Lc 10,38‐42 – Marta e Maria 

 per il biennio:  è felice non chi ha molte cose, ma chi ha una bella anima 

 per il triennio:  aver cura della propria anima 

 attività biennio:  frasi ad ostacoli, sette nani, inno in post‐it, quadro Da Mihi Animas 

 attività triennio:  video d.Bosco, calzature e luogo, sette nani, castello interiore, deserto 
 
 
4. il Servizio Come Stile di Vita 

 momento e durata:   giovedì mattina, 2’00 

 messaggio attività:   ogni cristiano è chiamato a vivere la dimensione del servizio verso il prossimo 

 scelgo di:   donare un po’ di me (tutto!) agli altri 

 scenetta di d. Bosco: dB si ferma per aiutare un ragazzo in difficoltà 

 vita d.Bosco:  dB si fa licenziare dalla marchesa di Barolo per stare con i suoi ragazzi 

 racconto Vangelo:  Gv 13,1‐15 – Lavanda dei piedi 

 per il biennio:  ciò che dedico agli altri è un dono che faccio a loro e a me; non per me ma per loro 

 per il triennio:  vivere prendendosi cura degli altri 

 attività biennio:  cos’è il servizio, mi dono agli altri, servizio o esibizione, segnali stradali 

 attività triennio:  qualità, immagine di Gesù, Domenico Savio, riflessione finale 
 
 
5. la Missione  

 momento e durata:   giovedì pomeriggio, 1’30 

 messaggio attività:   le mie opere sono a servizio del Signore 

 scelgo di:   fare riferimento a Dio per le scelte della mia vita 

 scenetta di d. Bosco: dB giunge all’arrivo e si scopre che la gara è una staffetta 

 vita d. Bosco:  dB fonda la Società di s.Francesco di Sales 

 racconto Vangelo:  Mt 4,18‐22 – Chiamata dei primi Discepoli; Lc 6,12‐19 – Chiamata dei Dodici 

 per il biennio:  è importante curare la propria fede e il proprio rapporto con Dio 

 per il triennio:  avere cura dell’anima altrui 

 attività biennio:  a ognuno una missione, domenico savio, zoom‐in, cambio di lettera, attrezzi da lavoro 

 attività triennio:  presentazione Da Mihi Animas, sette nani bis, video d.Bosco, deserto 
 
 


