DESERTO “CERCARE"

Questo € un momento tuo, personale. Le domande che seguono possono aiutarti a capire meglio I'attivita, oppure a
stimolarti delle domande con cui confrontati. Nessuno verra a chiederti cosa hai scritto, tutto quello che scrivi rimane a
te e serve a te. Srutta al meglio quest'occasione, allontanati anche un po' dal gruppo seti aiuta, va in cappellina, sotto

un albero, sdraiati sull'erba, su un tavolino, doveti trovi bene. Ripensa brevemente all'attivita svolta cerca di
ricordarne il senso poi, con l'aiuto del silenzio, prova a soffermarti sulle domande. Se vuoi parlare con un educatore di
gualsiasi cosa, non esitare a usare questo momento, ti basta solo sceglierne uno, sono a tua disposizione. Sefinisci
prima considerati libero, sii pero rispettoso del silenzio e lascia terminare anche gli altri. Buona riflessione

“«Da te, gli uomini», disse il piccolo principe,
«coltivano cinquemila rose

nello stesso giardino...

e non trovano quello

che cercano...»

«Non lo trovano», ripetei.

«E tuttavia quello che cercano potrebbe essere
trovato in una sola rosa o in un po' d'acqua...»
«Certo», confermai.

E il piccolo principe soggiunse:

«Ma gli occhi sono ciechi. Bisogna cercare col cuore.»”

Tu cosa stai cercando ? Cos'é che cerchi nella tua vita ?

Ti sei mai accorto che quello che stai cercando potrebbe essere li vicino a te? Lasci la musica alta dentro di te
o ti lasci sorprendere?

Cosa vuole dire per te cercare col cuore? Nella tua vita c'e stato un momento che ti € parso di fare cio ?




Nella tua vita hai gia trovato persone che ti aiutano nella ricerca, nell'aprirti gli occhi ?

Trovare Dio in tutte le cose € una meta stupenda. E' il frutto che matura in colui che si
mette in cammino e dirige i suoi passi verso il cuore. E' li che Dio si nasconde, nel cuore di
tutto cido che esiste. La sua dimora € il cuore. Trovare Dio in tutte le cose e partire dalle
cose per trovare Dio. Fermati. Osserva. Non vedi che le cose "parlano"? Non ti accorgi di
nulla? Che cosa provi quando vedi il sole che tramonta? E quando osservi un fiore? E
guando ti avvicini ad una sorgente? Una zolla di terra, un lembo di cielo, il volto di una
persona, sono tutte cose che possono sorprenderti. Fermati ancora. Ascolta il respiro: da
dove viene? dove ti porta? Il respiro sei tu. Dio & in te. Anche quando non ci pensi. Anche
guando non gli "corri" dietro sai dov'é Dio




