
 
 
 
 

 - 1 -

 Gruppo Animatori Salesiani 
www.gascornedo.it    

 info@gascornedo.it 

  
VENERDI' 31 ott 2008 
 

TEMA: SIAMO UNA COSTELLAZIONE  

TITOLO: L’unità nella diversità (seconda parte) 
 

 

Introduzione: 

Una costellazione è tale perché formata da tante stelle diverse, per la dimensione, il 
colore, la posizione, la brillantezza. Solo così i disegni che esse formano diventano qualche 
cosa di affascinate ai nostri occhi. Saper apprezzare noi stessi, la nostra stella, è tanto 
importante quanto saper apprezzare le persone che ci stanno accanto. Non siamo fatti per 
agire da soli, non ne saremmo capaci, o comunque le nostre forze sarebbero limitate. La 
vera crescita personale può essere perseguita solo in comunione con il prossimo. 
 
 
 
Dinamica per il Biennio: il MIOnopoli 

- compilare lo schema “ se fossi… sarei…” (vedi allegato infondo alla scheda) 
- regolamento gioco “MIOnopoli”: 
 . vince chi totalizza più punti al termine di 5 giri (vedi tabellone infondo alla scheda) 
 . guadagno di 5 punti ogni volta che si passa per "giro" 
 . ogni casella dove ci si ferma, se libera,  prenderà il proprio nome  
 . si avanza con un tiro di dado 
 . se si incappa in una casella nominata (non propria) bisogna indovinare una caratteristica della  
     persona 
 . max 3 tentativi, per un aiuto 1 punto regalato dal giocatore di turno al possessore della casella 
 . se non si indovina si può scegliere tra fermarsi 1 giro o regalare 3 punti 
  . se si indovina senza aiuti: 2 punti guadagnati 
 . in prigione = fermo 1 giro 
 . caselle sopportabile/insopportabile: si pesca una carta corrispondente e si fa quel che dice la  
     carta (vedi carte infondo alla scheda) 
 
- spunto di discussione: siamo tanti, siamo tutti veramente molto diversi l’uno dall’altro, 

più di quel che crediamo. Quanti modi di vedere una stessa cosa, quanti modi di reagire 
di fronte ad una stessa situazione. Prendendo coscienza di questa nostra unicità 
cerchiamo anche di capire l’importanza della nostra persona, lo splendore della nostra 
stella. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 - 2 -

 Gruppo Animatori Salesiani 
www.gascornedo.it    

 info@gascornedo.it 

 
Dinamica per il Triennio:  

- piccolo giochino: usando delle foto fatte in occasione di qualche attività di gruppo, si 
scoprono ad una ad una un pezzetto alla volta, e si invita i ragazzi ad indovinare di quale 
attività si tratta prima degli altri e comunque prima che venga scoperta completamente. 
- A questo punto si può riflettere su come mettendo insieme tutte queste doti così diverse 
e importanti, si possa dar vita a belle e importanti attività. 
- Come finale, ognuno scrive il proprio nome su una stella, le quali verranno poi sistemate 
su di un cielo blu a formare un firmamento. 
- Spunto di riflessione: da dove arriva il collante e la forza che ci permettono di operare 
tante belle cose assieme? Una variante al firmamento può essere la seguente: si può 
disegnare il sole nel cielo, e invitare ogni ragazzo a posizionare la propria stella non a caso 
nel cielo ma ad una certa distanza dal sole che identifichi il proprio rapporto con il Signore. 
 
 
Scopo e messaggio finale: 

E’ importante farsi accompagnare ed aiutare lungo il cammino della vita. Il valore di un 
gruppo e di una comunità è molto importante. Non è certo facile camminare assieme, 
richiede fatica, umiltà e collaborazione. Ma sono proprio questi ingredienti che possono 
dare una svolta alla nostra vita altrimenti piatta e concentrata su se stessi. Apprezzare il 
proprio valore e apprezzare quello degli altri sono due obiettivi importanti da perseguire. 
  



 
 
 
 

 

Se fossi… sarei… 

un colore  
un oggetto nella stanza  
una forma geometrica  
una stagione  
uno sport  
un mezzo di trasporto  
uno strumento musicale  
un personaggio dei cartoni  
un albero  
una stanza  
un fiore  
un frutto  
un animale  
una materia scolastica  
un indumento  
una capitale europea  
un gusto di gelato  
uno dei 7 nani  
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prigione insopportabile

sopporto

giro 5 punti

sopporto



ritira il dado

sopporto

insopportabile fortuna 3 punti

insopportabile !



sopportabile INsopportabile

dai un nome indiano al giocatore alzati e fai la linguaccia 

che hai alla tua destra
in faccia a chi sta alla tua sinistra

e spiega il perché quel nome

sopportabile INsopportabile

dì alla cassa di donare 1 punto porta la tua pedina 

per ogni giocatore nella casella che più ti soddisfa!

così ognuno può pagarsi 1 aiuto senza dare spiegazioni

sopportabile INsopportabile

rimprovera con gentilezza prenditi 1 punto

quelli che hanno fatto da ogni giocatore

gesti maleducati e gasati di "fregare punti agli altri"
(se ce ne sono stati)

sopportabile INsopportabile

racconta una barzelletta pretendi dalla cassa 5 punti 

l'allegria nel gruppo giustificando la pretesa 

è fondamentale! perché hai le scarpe più belle e chic

sopportabile INsopportabile

prendi  i punti dell'ultimo giocatore cambia una cartella 

che se ne è appropriato ingiustamente col nome di un altro giocatore

e ridalli al legittimo proprietario col tuo e inventati il motivo


