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VENERDI' 13 feb 2009 
 

TEMA: SPLENDETE NEL MONDO  

TITOLO: il Il coraggio della testimonianza 

 
Introduzione: 
Ogni astro ha il compito di propagare la propria luce e non tenerla per sé! Donando la propria 
luce non c'è il pericolo di spegnersi, anzi! Ognuno è chiamato ad alimentare la propria sorgente 
nella conoscenza del Padre e a far brillare ogni astro che sta nel buio o nell'indifferenza. 
Questa è la testimonianza a cui siamo chiamati. Facciamo in modo che la Luce ci usi per 
riflettere il suo splendore per raggiungere ogni minimo spazio e ogni giovane. 
 
Dinamica per il Biennio:  

- Domanda introduttiva: la realtà salesiana cosa ti mette dentro? 
- Ognuno scrive, su 10 biglietti, 5 pregi e 5 difetti di se stesso, e si copia l’elenco 

delle dieci caratteristiche in un foglio che terrà 
- Al centro del tavolo si mettono da una parte tutti i pregi e dall’altra tutti i difetti 

raccolti dai ragazzi 
- Ognuno pesca 5 fogliettini per parte e li imputa a qualcuno dei componenti, 

consegnando ogni foglietto a chi egli pensa possa appartenere 
- Ognuno legge i biglietti ricevuti così da capire cosa traspare agli altri di se stesso. 
- Possiamo ora chiedere il motivo di qualche biglietto ricevuto. 
- Domanda conclusiva: riusciamo a portar fuori di noi i valori salesiani? Chi ci sta 

accanto si accorge del nostro carisma?  
 
Dinamica per il Triennio:  

- Ci si dispone in cerchio e ognuno pesca a caso dei bigliettini da un mucchio 
precedentemente preparato. I bigliettini sono numerati e contengono ciascuno una 
domanda. Si dovrà fare in modo di avere tutti circa lo stesso numero di bigliettini 
(uno o due a testa sono sufficienti). 

- Inizia chi ha pescato il biglietto numero 1: legge a voce alta la domanda che ha 
trovato, e risponde alla domanda stessa. Dopo di lui anche gli altri rispondono, 
liberamente, alla stessa domanda aggiungendo, correggendo, specificando, 
cambiando se necessario la risposta del primo. 

- Dopo che nessuno ha più niente da aggiungere, si prosegue leggendo la domanda 
numero 2. Di nuovo la prima risposta dovrà essere di chi ha pescato la domanda, 
seguito dagli altri a ruota libera. 

- Si prosegue così fino all’ultimo biglietto. I bigliettini non devono venire letti fino a 
quando non viene il proprio turno. Occorrerà quindi piegarli opportunamente e 
riportare il numero della sequenza all’esterno. 

- Le domande, in ordine crescente di impegno, verteranno sulla testimonianza della 
nostra fede e dei valori in cui crediamo. In allegato un esempio di sequenza di 
domande che possono essere utilizzate. 
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Scopo e messaggio finale: 

E’ bello e gioioso partecipare ai gruppi ma cosa portiamo a casa ogni sera? Cosa rimane dentro 

di noi? Con il nostro comportamento, la nostra gioia, il nostro sorriso, la nostra familiarità 

riusciamo a far capire agli altri che siamo salesiani? Ci accorgiamo della magia delle ex-allieve? 

Della potenzialità di fare sport nella PGS? Se un giovane è un giovane salesiano lo si distingue 

tra mille, nei suoi occhi c’è una luce speciale, la sua stella brilla di una luce colorata. 

Don Bosco diceva “io ho fatto la bozza… ora sta a voi stendere i colori” 

 

 

 

 

 

Allegato – sequenza di domande per l’attività del Triennio 

 

1. cos’è un testimone? 

2. fai qualche esempio dei vari ambiti dov’è utilizzata la parola testimone. 

3. quali sono le caratteristiche comuni dei vari tipi di testimoni nominati? 

4. sei anche tu testimone di qualcosa? ti senti testimone? di cosa? 

5. quali sono per te le caratteristiche del carisma salesiano? 

6. ti senti testimone del carisma salesiano? come lo testimoni? 

7. quali sono le difficoltà che incontri nel testimoniare Gesù e le tua attività? 

8. quali sono le cose belle che vedo e che accadono quando testimonio Gesù? 

9. cosa pensano gli altri della mia testimonianza? come reagiscono? 

10. perché fai parte del gruppo e partecipi agli incontri? 

11. ti aiuta il gruppo nella tua testimonianza?  


