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SCHEDA ATTIVITA’ FORMATIVA BIENNIO

. momento: venerdi 14 aprile

. tema: scopriamo il grest ( le regole del grest)
. responsabili: diletta, raffaele lorenzo

. durata: 1 ora e 30 minuti

DESCRIZIONE ATTIVITA

DINAMICA 1
- durata: 40 minuti
- suddivisione: tutti insieme
- materiale: vestiti
Svolgimento: Anita spiega un po’ le regole e la struttura del grest che andremo a fare.

DINAMICA 2

- durata: 20 minuti

- suddivisione: due / tre gruppi
Svolgimento: dividiamo i ragazzi in tre grest. Il grest per persone ricche, il grest per sportivi e
il grest per persone alla moda. Dovranno presentarci il loro grest con delle scenette e poi
ogni gruppo presentera le regole necessarie per che ci sia il loro tipo di grest.

DINAMICA 3

Ma noi quest’estate non andiamo a fare quei tre tipi di grest ma un grest parrocchiale. Quali
regole servono per un grest parrocchiale ? Noi presentiamo un elenco di regole loro
dovranno scegliere quali davvero sono importanti per un grest parrocchiale e spiegarci il
perché.

MESSAGGIO DA LASCIARE
Ogni tipo di grest ha bisogno delle sue regole perché si respiri davvero quello stile. Anche |l
grest parrocchiale ha bisogno di alcune regole perché si viva un bel grest.



