ATTIVITA ADS 16/02/2024

Tema DESTINAZIONE INFINITO

Obiettivo Maismettere di sognare! Sognare sempre pit in grande! Affidarsi e fidarsi delle
persone intorno a noi e di Gest. Ognuno puo fare qualcosa di grande.

Materiale bicchieri colorati x2, cartelle (fogli), penne, file con numeri, numeri da
estrarre, bandiera, scotch carta

Sviluppo dell’attivita

e 21.00 - 21.20 | tris con bicchieri + bandiera
e 21.20-21:40 | bingo
e 21:50 -22:00 | riflessione + saluti

GlOCO 1 x 20 minuti

TRIS: viene creato un tris per terra con lo shock carta. | ragazzi vengono divisi in due
squadre e ogni giocatore avra un bicchiere del colore della propria squadra (rosso,
blu). Si dispongono come per giocare a bandiera e ognuno avra un numero. Un
educatore si mette davanti e lontano dalle due squadre e deve chiamare un
numero per volta. | 2 ragazzi delle squadre che hanno quel numero devono correre
e posizionare il loro bicchiere su un quadrato della griglia tris sul pavimento. Vince
la squadra che per prima riesce a fare tris.

GlIOCO 2 x 30 minuti

BINGO: viene consegnato ad ogni ragazzo un foglio di carta rettangolare e una
penna con la quale dovranno scrivere sul foglio 10 numeri a caso da 1a 50.
Il primo che fa bingo per 2 volte, vince la serata (bisogna dirlo ai ragazzi).

RIFLESSIONE x10 minuti

Abbiamo parlato del nostro sogno, ma & quello il vero obiettivo finale? Una
volta che il mio sogno si é realizzato, cosa faccio? Smetto di sognare?
NO! Non si arriva mai, perché dobbiamo continuare a sognare cose sempre piu in
grande. Se sappiamo fidarci e affidarci alle persone che ci stanno vicino e a Gesu,
ognuno di noi potra fare della sua vita qualcosa di grande.
Don Bosco ha fatto il sogno a 9 anni, ma:

1. Non I'aveva neanche capito

2. Non si e accontentato di quello - ha sognato sempre piu in grande

Noi abbiamo capito il senso dei giochi? Abbiamo giocato lo stesso? Ci siamo
fermati al primo bingo? Perché abbiamo continuato?



BINGO 1

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
31 32 33 34 35 36 37 38 40
41 42 43 44 45 46 47 48 50

BINGO 2
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

BINGO 3
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
31 32 33 34 35 36 37 38 39 40
41 42 43 44 45 46 47 48 49 50
BINGO 4
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
31 32 33 34 35 36 37 38 39 40
41 42 43 44 45 46 47 48 49 50




GAS - BIENNIO
ATTIVITA' DI VENERDI' 16/02/2024

TEMA: DESTINAZIONE INFINITO

OBIETTIVO: Non si torna indietro, presa la direzione non si pud non sognare piu,
I'obbiettivo non finisce mai.

DURATA: 1h

MATERIALE: | ettere stampate, fogli, penne

SVILUPPO:

20.30-20.45 | ACCOGLIENZA
20.45-21.00 | PREGHIERA CON ADS
21.00-21.20 | 7 SECONDS CHALLENGE
21.20-21.30 | 6 COSE IMPOSSIBILI
21.30-21.50 | LETTERA DA DON BOSCO
21.50-22 | RIFLESSIONE

7 SECONDS CHALLENGE (20 min)

Ad ogni ragazzo verra chiesta di fare una determinata azione (o cosa) e avra a
disposizione massimo sette secondi per realizzarla.

(Azioni da fare:

7 secondi per dire tutto l'alfabeto,

7 secondi per dire la tabellina del quattro,

7 secondi per cantare il ritornello di una canzone di Sanremo,

7 secondi per fare due giri di corsa della stanza,

7 secondi per dire 10 regioni italiane, 7 secondi per buttare le palline dentro ad un
cestino

7 secondi per stringere la mano a 7 persone

7 secondi per ).

Domande:

1) Siete riusciti a realizzare le cose che vi avevamo chiesto in sette secondi nel
tempo prestabilito?

2) Realisticamente c'era qualcosa (delle azioni) che potevamo fare in 7 secondi?
3) Quanto tempo siamo disposti a concedere per realizzare i nostri sogni?

Ognuno ha dei sogni nella sua vita e deve cercare di realizzarli, non sempre e
facile e spesso bisogna sapersi ingegnare per cercare di realizzare in tutti i modi
possibili.



Occorre anche saper investire il giusto tempo per realizzarli,non bisogna aver
fretta per cercare una felicita effimera. Prendiamoci piu tempo ma cerchiamo di
rincorrere qualcosa in cui veramente crediamo e in cui sappiamo e riusciamo a
dare il meglio di noi stessi.

6 COSE IMPOSSIBILI DA FARE (10 min)

Ogni ragazzo dovra scrivere su un foglio sei cose per lui impossibili da realizzare.
Se c'é abbastanza tempo si pud condividere cid che i ragazzi hanno scritto sui
propri fogli.

| ragazzi pensano che raggiungere i loro sogni sia impossibile, ma non é cosi.
Infatti, mentre le sei cose che hanno scritto sul foglio sono effettivamente
impossibili, cio che loro sognano, con impegno e dedizione, & possibile. E chissa.
magari diventeranno possibili anche le sei cose che ora sono impossibili...

LETTERA DA DON BOSCO (20 min)

Conseghamo a ciascun ragazzo una lettera scritta per lui da don Bosco,
contenente il messaggio centrale dell'attivita. Ognuno di loro si prendera del
tempo per leggerla e per rispondere a don Bosco. La risposta potranno scegliere
se portarla a casa e custodirla, o affidarla a un educatore.

RIFLESSIONE (10 min)

Vediamo insieme questi due video:

La Ricerca Della Felicita - Discorso al figlio

Papa Francesco - Non abbiate paura di sognare cose grandi!

Spieghiamo e attacchiamo l'ultimo simbolo alla strada.


https://youtu.be/oeuU63tzZHc?si=sD8_mOKwy6cOSx0G
https://youtu.be/SuP8TP4up5k?si=Yin1L6z6YPyICHjj

GAS - TRIENNIO
ATTIVITA DI VENERDI 16/02/2024

TEMA: Destinazione oo

OBIETTIVO: rendersi conto che siamo gia testimoni e che Gesu ci accompagna e
sa gia le grandi cose che possiamo fare

DURATA: 1h

MATERIALE: proiettore, computer, foglio con le frasi, penne, cassa

SVILUPPO:

20.45-21.00 | preghiera
21.00-21.20 | canzone + fogli
21.20-21.40| condivisione
21.40-22.00| testimoni

Ci sono anch’io (10 min) ascoltiamo la canzone e recuperiamo quello che abbiamo
detto la volta scorsa -> chi siamo noi per dubitare di qualcosa di bello, Gesu ci dice
0ggi tu sarai e la sua certezza diventa anche la nostra

“...lo la seguo e adesso so che io la raggiungerd....”
https://www.youtube.com/watch?v=htoPTlox-VU

Testimoni

Nel gruppetto ci siamo ritrovati con persone che hanno fatto un percorso diverso
dal nostro, ma che alla fine si sono riconosciuti nella stessa frase... pensando al
nostro cammino:

Cosa avresti detto se ti avessimo detto che saresti diventato un responsabile del
Grest? non ci avresti creduto...

E se oggi Gesu ti dicesse che ha un mega disegno per te, ci crederesti?
no, perché non ci hai creduto neanche in passato, ma poi si € realizzato... tu vedi
piu lontano di me

0Oggi, anche se non ci hai creduto, ti ritrovi ad essere gia testimone, stai ancora
guardando a chi & piu avanti, ma sei gia testimone per i bambini al grest, per i
ragazzi delle medie, per il biennio...

-> Power point con le foto di loro da bambini del grest, al biennio... cosi vedono
tutto il loro percorso

Come ti senti se pensi che qualche bambino del grest tra qualche anno sara
animatore perché ha visto te?


https://www.youtube.com/watch?v=htoP11ox-VU

Responsabilita, paura di sbagliare, ma anche serenita percheé per essere testimone

basta fare al meglio quello che sto gia facendo
Sicurezza, tranquillita... non devo fare tutto da solo, Gesu mi accompagna, mitiene

per mano sempre € mi ha scritto una lettera per ricordarmelo:

Lettera da Gerusalemme
come ultimo spunto ascoltiamo una canzone, che acquistera piu senso la prossima

volta
https://www.youtube.com/watch?v=xXU5QioyeX0



https://www.youtube.com/watch?v=xXU5QioyeX0

C' sono anCh'iO Brano di Max Pezzali

lo Di risposte non ne ho
Mai avute mai ne avro
Di domande ne ho quante ne vuoi

E tu Neanche tu mi fermerai
Neanche tu ci riuscirai
o non sono Quel tipo di uomo e non lo sard mai

Non so se la rotta & giusta o se

Mi sono perduto ed e

Troppo tardi Per tornare indietro cosi
Meglio che io vada via

Non pensarci, € colpa mia

Questo mondo Non sara mio

Non so Se e soltanto fantasia

O se é solo una follia Quella stella lontana laggiu
Pero

lo la seguo e anche se so

Che non la raggiungero Potro dire

Ci sono anch'io

Non & Stato facile perché

Nessun' altro a parte me Ha creduto
Pero ora so

Che tu Vedi quel che vedo io

Il tuo mondo & come il mio
E hai guardato

Nell'uomo che sono e saro

Ti potranno dire che Non puo esistere
Niente che non si tocca o si conta o si compra perché
Chi é deserto non vuole che qualcosa fiorisca in te

E so

Che non & una fantasia Non é stata una follia
Quella stella La vedi anche tu
Percio

lo la seguo ed adesso so Che io la raggiungero

Perché al mondo
Ci sono anch'io

Perché al mondo
Ci sono anch'io Ci sono anch'io
Ci sono anch'io



SALMO 138

Dio illumina la tua strada;

Ti rendo grazie, Signore, con tutto il cuore:
hai ascoltato le parole della mia bocca.
Non agli dei, ma a te voglio cantare,

mi prostro verso il tuo tempio santo.

puoi ringraziarlo per il suo amore fedele;

Rendo grazie al tuo nome per il tuo amore e la tua fedelta:
hai reso la tua promessa piu grande del tuo nome.

Nel giorno in cui ti ho invocato, mi hai risposto,

hai accresciuto in me la forza.

puoi invocare il suo aiuto nel pericolo;

Perché eccelso ¢ il Signore, ma guarda verso I'umile;
Il superbo invece lo riconosce da lontano.

Se cammino in mezzo al pericolo,

tu mi ridoni vita;

contro la collera dei miei avversari stendi la tua mano
e la tua destra mi salva.

puoi sentire la sua mano che afferra la tua.
Il Signore fara tutto per me.

Signore, il tuo amore e per sempre:

non abbandonare 'opera delle tue mani.

... trasformare i sogni di oggi nella realta del futuro, e per questo ci vuole coraggio.....

..I sogni grandi, per restare tali, hanno bisogno di una sorgente inesauribile di speranza, di un
Infinito che soffia dentro e li dilata. I sogni grandi hanno bisogno di Dio per non diventare
miraggi o delirio di onnipotenza...con Dio non aver paura: vai avanti. Sogna in grande!

Papa Francesco

IN COMPAGNIA DEL SIGNORE SI VEDE PIU’ IN LA’:
TU VEDI PIU" LONTANO DI ME!
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