
G.A.S. BIENNIO 
ATTIVITA’ DI VENERDI’ 08/03/2024 

 
TEMA: DOMANDA… PARTENZA 
OBIETTIVO: Che tipo di animatore sono? Quali domande mi pongo? A chi 
chiedo? La risposta degli altri mi basta? 
DURATA: 1h 
MATERIALE: cartellone con la lista di caratteristiche, foglietti per ognuno, penne 
 

 
 

 
La Domanda: quiz in cerchio  

● un edu fa domande generali con una risposta semplice a ciascuno 
● ognuno fa una domanda alla persona che ha a destra e poi a quella a sinistra 

 
Domande… nella vita le domande che ci poniamo sono di tanti tipi, ogni giorno, 
ogni situazione ci porta a farci domande, alcune volte certe risposte non ci bastano 
più… abbiamo domande diverse in momenti della vita diversi 
 

● Pensiamo ai personaggi della storia di questo Grest: 
se io fossi Robin che domanda farei a quello a destra? 
se io fossi il principe Giovanni? Lady Marian? Little John? Lo sceriffo? 

 
Le domande cambiano in base a chi sono, ognuno di noi è diverso e si pone 
domande diverse, ma tutti ci poniamo domande e a volte non sappiamo 
rispondere. Domande di senso che orientano la nostra vita, perché ci spingono a 
partire, a metterci in moto per trovare una risposta 
 
Io chi sono in questo Grest → un Animatore  

● Io animatore che tipo di domande mi faccio?  
scrivo in un biglietto una domanda a cui vorrei trovare una risposta in questo 
Grest… (sarò in grado di fare tutto? Mi divertirò e saprò far divertire i 
bambini? Mi sentirò nel posto giusto, a casa?) 

● Che tipo di animatore sono? 
 
Dal cartellone scelgo 5 parole che mi rappresentano 
 

 
 
 
 
 



La Partenza 
 
Adesso che ho risposto sono a posto, sono soddisfatto e posso andare. Adesso so 
che tipo di animatore sono!  
Se dicono di si, ci alziamo e facciamo finta di uscire dalla stanza, ma invece di 
andare giù andiamo in un’altra stanza… perché ci avete seguito? Non eravate 
soddisfatti? 
Mi basta davvero?? Mi basto da solo? O voglio sentire l’opinione di altri? 
Partiamo per cercare risposte dagli altri… vogliamo conferme o anche risposte 
scomode?  
A chi chiediamo?  
… agli amici… dalla lista di parole nel cartellone quali riconosco negli altri? 
giro in cerchio e scriviamo tre parole nel foglietto di ognuno 
 
→ → Ma quindi… qual è la parola giusta per me?  
Quella che mi sento io, quella che tanti hanno visto in me o quella che ha notato 
solo qualcuno? 
Chi mi dice qual è la risposta giusta? Non sono ancora soddisfatto… cosa faccio? 
 
Accettiamo anche di non trovare subito una risposta, di brancolare nel buio o 
vogliamo rimanere nella comodità? 



G.A.S. TRIENNIO 
ATTIVITA’ DI VENERDI’ 08/03/2024 

 
TEMA: LA DOMANDA 
OBIETTIVO: Chiedersi: “Chi sono? Che tipo di animatore sono? Quali domande mi 
pongo?” 
DURATA: 1h 
MATERIALE: fogli, penne, domande, personaggi famosi, cartellone, pennarelli 
 

 
 
SVILUPPO: 
20.30-20.45 | ACCOGLIENZA 
20.45-21.00 | PREGHIERA CON ADS 
21.00-22.00 | QUIZZONE 

 
 

QUIZZONE (1h) 
Dividiamo i ragazzi in squadre (in base a quanti sono) e giochiamo al classico 
gioco del quizzone. Ogni squadra sceglierà a turno una categoria alla quale 
parteciperanno tutti, alla fine vince chi ha accumulato più punti. 
 
CATEGORIE:  

1. CULTURA GENERALE = Telefono senza fili - la frase che dovranno dirsi sarà 
una domanda di cultura generale, a cui l’ultimo dovrà rispondere. Se la 
risposta non è corretta, tocca alla squadra successiva provare e così via. 
Prende i punti chi riporta correttamente domanda e risposta. Ripetiamo il 
gioco con più domande. 

2. SPOTIFY= Scrivere un elenco di canzoni che contengono la parola 
domanda, anche in altre lingue. Il numero dei punti equivale al numero 
delle canzoni scritte. 

3. SPORT= Avanti un altro con domande sportive. Parte una squadra, se 
sbaglia si passa alla squadra successiva e così via. Vince chi termina tutte le 
domande correttamente. 

4. NETFLIX= Ad ogni ragazzo verrà attribuito un personaggio famoso e a 
turno potranno fare una domanda agli educatori per capire chi sono. Le 
risposte possibili saranno sì o no. Vince la squadra che indovina tutti i suoi 
personaggi per prima. 
 

Terminate le 4 categorie tiriamo le fila di quello che abbiamo fatto: Nella vita le 
domande che ci poniamo possono essere di tanti tipi. Può accadere di farsi 
trascinare dagli altri e seguire le domande sbagliate, come può succedere di non 
conoscere le risposte giuste. 



A volte, le domande che ci facciamo nascono da alcuni avvenimenti che non 
comprendiamo fino in fondo. A volte, sono inserite in un naturale processo di 
crescita, nel quale ci rendiamo conto che ciò che fino a quel momento non è mai 
stato un problema, ad un tratto lo diventa, e quelle che fino a quel momento 
avevamo considerato delle "risposte", non ci bastano più. E queste domande, ci 
piaccia o no, orientano la nostra vita, specialmente quando la risposta non la si 
trova su un libro, ma richiede un cammino. Ecco allora la scelta, all'inizio della 
formazione GREST, di chiederci: ma con che domande siamo qui? Che domande 
portiamo nel cuore? 
Dobbiamo comprendere che ciascuno di noi è animato da domande. E a ben 
guardare, tra tutte le domande che possiamo avere, ce ne sono alcune a cui 
facciamo proprio fatica a rispondere. Un primo passo è riconoscerlo, per poterle 
poi verbalizzare. 

 
 

5. GREST (da fare obbligatoriamente per ultima, questa categoria nel 
cartellone sarà coperta e svelata alla fine): Mettiamo per terra in centro 
un cartellone e ci chiediamo: “Che domande porto nel cuore? Che tipo di 
animatore voglio essere?” Ognuno scrive liberamente. 

 



Domande gioco sport (  indica le risposte sbagliate) 

1. Di che colore è la pallina da tennis? Gialla o Rossa  

2. Chi è il calciatore con più gol segnati? Ronaldo o Messi  

3. Quanti mondiali ha vinto l’Italia? 5  o 4 

4. Che paese ha inventato lo sport? Grecia o Antica Roma  

5. Quante pagaie vengono utilizzate in un kayak? 2  o 1 

6. Quale paese ha il maggior numero di medaglie d'oro olimpiche nel nuoto? USA o 

Cina  

7. Quanti giocatori ci sono in una squadra di rugby? 16  o 15 

8. Chi ha vinto il Pallone d’Oro nel 2023? Haaland  o Messi 

9. Chi ha vinto il mondiale di pallavolo femminile nel 2022? Serbia o Brasile  

10. Quanto è lunga una maratona? 42km o 43km  

11. Chi ha vinto l’ultimo mondiale di calcio? Francia  o Argentina 

12. Cosa viene utilizzato per il calcio per disabili? Pallone sonoro o Balaustre in 

gomma  

13. Quanti set ha una partita internazionale di tennis da tavolo? 5  o 7 

14. Quanti attrezzi ci sono nella ginnastica ritmica? 5 o 6  

15. Che nazionale ha conquistato più medaglie olimpiche? Cina  o USA 

16. In che anno Bolt batte il record sui 100 metri? 2008  o 2009 

17. Quanto è lunga una pista d’atletica? 400m o 500m  

18. Quanto è alta la rete di pallavolo femminile? 2.43  o 2.24 

19. Quanti nuotatori di sono in una squadra di pallanuoto (in acqua)? 6  o 7 

20. Qual è stato il primo sport? Wrestling o Calcio  

 

Personaggi famosi 

- Sfera Ebbasta 

- Chiara Ferragni 

- Annalisa 

- Lazza 

- Margot Robbie 

- Johnny Depp 

- Taylor Swift 

- Katy Perry 

- Emma Watson 

- Travis Scott 

- Alvaro Soler 

- Lorella Cuccarini 

- Emanuel Lo 

- Giorgia  

- Arisa 

- Elodie 

- Big Mama 

- Ghali 

- Harry Styles 

- Big Time Rush 
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